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ACTA N°004

FECHA: Fusagasuga, abril 05 del 2023

HORA: 02:00 p.m.—03:00 p.m.

LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar Francisco y clara
TEMA: Limpieza y desinfeccion PSB

ASISTENTES: Planilla de asistencia

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo
2. Verificacion de protocolo de Bioseguridad
3. Socializacién de limpieza y desinfeccion

DESARROLLO:

Antes de iniciar con la socializacién se verifico el cumplimiento de las normas de bioseguridad
para la prevencion, promocién y conservacion de la salud con la ocasion de las infecciones
respiratorias incluidas las originadas por el Covid-19, con la desinfeccién de manos recurrente y
uso de tapabocas.

Se da inicio siendo las 2:00 p.m.

El objetivo de esta socializacion es la destruccion o reduccion en mayor o menor medida de los
microorganismos presentes en las superficies, hasta reducir la carga microbiana de las mismas
a niveles que no sean nocivos para la salud de las personas que habitan la comunidad de cuidado.

Utilizando como materiales de apoyo sala de audiovisuales, planilla de asistencia, tv y
computador verificado por coordinacion y responsable ambiental

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
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Se dio explicacion sobre la aplicacion de las 5S japonesas aplicadas a los procesos laborales y

personales los cuales enmarcan cerrar ciclos para que sean eficientes.

1.- SEIRI
ORGANIZAR

I“':‘J\

3.- SEISO

LIMPIAR

En la socializacion a los participantes se les explica Si limpia y desinfecta una superficie u
objeto, puede reducir aun mas el riesgo de propagar una infeccion. Hay productos que limpian y
desinfectan al mismo tiempo. la desinfeccion debe ser siempre posterior a la limpieza, ya que
para que la desinfeccién sea eficaz, las superficies deben tener una baja carga microbiana y
deben estar libres de suciedad. La suciedad secuestra la accion del producto desinfectante y
protege a los microorganismos.

Por tal razén, es muy importante desinfectar y también limpiar a diario todos los objetos de uso
comun. En pocas palabras, una desinfeccién correcta y realizada por expertos puede ayudar a
prevenir el contagio de cualquier virus, eliminando el 99% de bacterias y hongos.

En el Plan de saneamiento basico consiste en realizar actividades locativas, de limpieza y
mantenimiento necesarias para garantizar un ambiente libre de contaminacién en funcién del
bienestar de las personas.

Para los Aux de alimentos se les explica que, con la limpieza, por una parte, reducimos el nimero
de residuos que actian como fuente de contaminacién y, ademas, permitimos que
los desinfectantes actiien correctamente. Con la desinfeccién, por otra parte, eliminamos los
microorganismos nocivos o patégenos responsables de provocar intoxicaciones alimentarias.
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La presencia de roedores o insectos es un riesgo real en los entornos que trabajan con
alimentos.
Mantener los espacios limpios y emplear los desinfectantes correspondientes ayuda a prevenir
Su aparicion.
Sin embargo, en caso de contar ya con una plaga, debera recurrirse a una empresa
especializada.
Se explica a los asistentes que podemos evitar las plagas con una excelente limpieza y
desinfeccién tanto para el area de servicios generales como para los Aux de alimentos quienes
tienen el mayor riesgo de atraer las plagas.
El hipoclorito de sodio es una sustancia muy utilizada como desinfectante para superficies, pero
también puede ser usada para desinfectar el agua para el consumo humano. El hipoclorito de
sodio se conoce popularmente como lejia o cloro, el cual es vendido en solucion de 2,0 a 2,5%
de hipoclorito de sodio. Las recomendaciones para tener en cuenta en la preparacion y dilucion
del hipoclorito. Debe manipularse con elementos de proteccion personal (guantes, tapabocas y
monogafas) Realizar preparacién diaria No utilizar recipientes metalicos El tiempo de duracién
de la preparacién varia segun las condiciones de almacenamiento ya que se inactiva por la luz,
el calor y por el material organico. Si la preparacion no se usa esta se debe desechar Es
corrosivo Se debe determinar la concentracion y la dilucién adecuada para las superficies.

1.Se realiza el prealistamiento de los todos productos o insumos, como son escobas, traperos,
atomizadores debidamente rotulados, bayetillas, baldes, carro escurridor, bolsas, entre otros y
verificar que se encuentre en buen estado y limpios requeridos para el proceso de limpieza y
desinfeccion.

2.Utilizar los elementos de proteccion personal (guantes, tapabocas y monogafas cuando se
requiera).

3.Senalizacion del area de trabajo

4.Realizar el descanecado Despejar el area, retirar los elementos y equipos del area a
desinfectar. 5.Realizar el barrido en un solo sentido sin levantar polvo. Retirar el polvo de las
superficies con una bayetilla hiimeda En un balde realizar la dilucién con un medidor de 20 a 30
CC de detergente en un litro de agua, hasta obtener una mezcla homogénea y se inicia con una
bayetilla humeda de lo menos contaminado a lo mas contaminado, de arriba hacia abajo y de
adentro hacia afuera, primero las paredes, lamparas, mesas, escritorios, equipo de cémputo,
puertas y por ultimo el piso.

6. En otro balde se retira con una bayetilla el agua jabonosa de las anteriores superficies hasta
salir el agua totalmente transparente.

7.Se procede la desinfeccion en un balde y con una bayetilla la dosificacion del hipoclorito de
sodio de acuerdo a la superficie, se dejar actuar la solucion de desinfectante durante 20 a 30
minutos y se retira con un pafio humedo si se requiere. Se lavan canecas durante ese tiempo y
se riegan las plantas.

8.Trapear el piso con solucion desinfectante de acuerdo a la dosificacion, aplicando la técnica
del ocho, de forma que quede completamente uniforme y sin espacios sin cubrir y desinfectar.
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Dejar nuevamente los elementos en su debido lugar y las canecas con su bolsa

correspondiente.
9.Se finaliza el proceso de limpieza y desinfeccion y por Ultimo se verifica que el area quede

totalmente seca y luego se retira el aviso preventivo del area intervenida.

Se da por finalizada a socializacion siendo las 3:00 p.m.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

_‘\

.‘H‘_-_-_-_—-'_‘_‘—-—-—
—
CONVOCATORIA. Se propone nueva socializacion para el mes de mayo del 2023

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

: N Dependencia Firma
vinculacién

Nombres y Apellidos
Comunidad de
Coordinadora Cuidado Hogar
Francisco y Clara .
Hia &pﬁu %bul
Comunidad de
Cuidado Hogar
Francisco y Clara

Hna. Maria Flor Elba
Zuluaga Duque

Responsable

Ingrid Johana Franco ambierial

\M“\S \S\umj('
NN

Anexos: evidencia fotogréafica, listado de asistencia

Elabor6: Ingrid Johana Franco Parra - responsable ambiental.

www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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Hogar Francisco Y Clara
L& Serena

abr 052023 02:45:00 p. m.
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compromise de los asistentes y de la SDIS no divulgar i

legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012

les aqui consignados tienen caracter confidencial, razen por la cual es

nformacion alguna en Proposito diferente a Ia de este registro so pena de
Y Decreto 1377 de 2013, '
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre:Sahayq milea “Tahgo -
Fecha <-4 L%
Limpieza y desinfeccion
¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

@ 10 ml
2. 10m3
3. 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
instituciéon?

N e ? Yo o

Qoso

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

‘1. Lavarytrapear
2. Limpiezay desinfeccién
Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo
@Iah o

(AN

azol

@cvé‘b

post

Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara

NOmbrngar\ém AN [ Lt #\_ﬁhﬁm}gp
Fecha & - 4 JLT
Limpieza y desinfeccidn

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

@ 10 ml

5 10 m3
6. S5ml

éNombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

NEeGre
}Q W) \ \ )O
@oso

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

4. Lavarytrapear
5. Limpiezay desinfeccion
Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 codigos de colores de los implementos de aseo
{S{ an (O
Lore
peo]
Ber de ¢
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: Kedenn TPedran
Fecha O%--Aboil - 202%
Limpieza y desinfeccién

{Cuantos mi de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

@. 10ml
2. 10m3
3. 5mi

¢{Nombre |os 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

NegiO

Roo

Arnoal\0

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

1. lavary trapear
2. Limpiezay desinfeccién
@) Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo

Blanco
ojo
Azo).
Nerde.

post

Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara

Nombre; KQ":M’\ Pediaan
Fecha Os- Abnl-~ 2022
Limpieza y desinfeccién

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

&) 10 ml
5. 10m3
6, 5ml

¢{Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucién?
Negi )
RQJO
Araan “C)

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

4, Lavarytrapear
5. Limpieza y desinfeccion
@Y Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo
Rlanco
Rc?)o
ARV
Jerde.

[
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre:dad+ Bedres Se\an
Fecha 5§ - ou\- 2013
Limpieza y desinfeccién

¢Cuantos mi de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

post
Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: 4 \d«  MAediex GeNvdn
Fecha s- o\-2003
Limpieza y desinfeccion

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

X 10 ml ¥ 10 ml
2. 10m3 5. 10 m3
3. 5ml 6. 5ml

éNombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucién?

é¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

P \O Amnan\\o
,»l egn o r.\bfj\c:.
oy o\

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

1. lLavary trapear
X Limpiezay desinfeccién
3. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo

¢ Para higienizar que'debemos hacer antes?

4, lLavarytrapear
. Limpiezay desinfeccién
6. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo

jm0lemrenkes & Feec Eo)e
Qoo _ Ptugio
Negxe

Ao~ .
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara

Nombre: .
":me QW-—'Z-! v

Fech
ecna O g_ou“ B ng
Limpieza y desinfeccién

¢Cuantos mi de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

1. 10 m|\_|¢..

2. 10m3
3. 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

N&g@gfﬁ %EQ , AL/\,M{L{ Loy 7~

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

1. Llavarytrapear
2. Limpiezay desinfeccion <_
3. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo

B\Wff\w - l’r‘{-l,m {_ HG;}UTO ‘
Verp ¢

post

Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara

Nombre: “;&OL @uﬂ e
Fecha 0 5‘.—'UU\ TR
Limpieza y desinfeccién

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

4, 10ml -
5. 10m3
6. 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

e Ghot - PN pemet

éPara higienizar qué debemos hacer antes?

4, Lavary trapear
5. Limpieza y desinfeccién <
6. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo

'p",au I\ NoTo \.)Q\I'(j% -
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: <5 |cnc o jQL\Qr‘\Q_g \j’.“@ uu:lo A INT
Fecha (5 -04 /ar&:? |
Limpieza y desinfeccion

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

1. 10ml /

2. 10m3
3. 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

N

}\mut}\ ([O

% J’o

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

1. Lavarytrapear
2. Limpieza y desinfeccion
A3} Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo
Nﬁl“f;\]’l C
F[-‘guf ‘
flojb
L (cf O

post
Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: $ Jw\a v Ljor'vﬁf’tc.: VU @y eae Q/{‘U'j*\*
Fecha (5 —OU /’Z 02’3
Limpieza y desinfeccion

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

4. 10ml 22—
5. 10 m3
6. 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucién?

0\)9 C\I i

¢3w1w’\cw(\tl‘3

Lo)o

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

4, Llavary trapear
5. Limpieza y desinfeccidn
Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo
{\Jecj"a"d
Al
gz}o\l Q
wlontd,
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: J05€ U/ ([«lod 65
Fecha & by(( 3/23
Limpieza y desinfeccion

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

1. 10ml X
2. 10m3
3. 5ml
¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?
V¢ grp g
B miesfileS
Ao oo

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

1. Llavarytrapear
2. Limpieza y desinfeccién
3. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo
Verole ~ CoMeeor

blonlo — coLing

Ay yl — coartes Pas!lto]

6ri5 — Loladepo

post
Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: JO% € b/(;{m obo2
Fecha fiy( ! 5/27%
Limpieza y desinfeccion

¢ Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

4, 10ml X
5 10m3
6. 5ml

o
¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucién?

pWegro
Ny 105
Rojob

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

4. lavary trapear
5. Limpiezay desinfeccion
6. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo
Veroe
ALV
61%
B (onLo i
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: Do '™ "@ﬂm\e o ~Aea

=4
Fecha 0504 e

Limpieza y desinfeccidn
¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

& 10ml

2. 10m3
3. 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucién?
paﬂ¢XD

F] kKN \\\03

¢ Para higienizar que debemos hacer antes?

1. Lavarytrapear
Y& Limpieza y desinfeccién
3. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo

abhua-
ﬁlu\~
Ucféb—
E”'d =4

post
Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: DoV '*{Bm\\a ‘-‘Qo-*ck o
Fecha on™- O¢f - =23
Limpieza y desinfeccidn

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

%, 10 ml
5 10m3
6. 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

chﬂ:k

RJ €q YOS

thﬂﬁ[b')

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

4. Llavary trapear
B¢ Limpieza y desinfeccion
6. Barrer trapear remover el polvo

Nombre 4 cédigos de colores de los implementos de aseo

QﬁwﬂUD'
Q?o\‘

Ve rcz\c_.
@OJC) . ¢
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Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: {ilieno —TevieS
Fecha OS-ou~11023
Limpieza y desinfeccién

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

1. 10ml "
2. 10m3
3, 5ml

¢Nombre los 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

Megr@

Anardlo

030

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

1. Llavarytrapear
2. Limpiezay desinfeccion
3. Barrertrapear remover el polvo .~

Nombre 4 cddigos de colores de los implementos de aseo
flzol
€e)o
Negio
Verde@
Blanco

post
Comunidad de cuidado Hogar Francisco y Clara
Nombre: [ licine TOiresS
Fecha OS-O- 79¢3
Limpieza y desinfeccion

¢Cuantos ml de hipoclorito se utilizan para 10 | de agua?

4, 10ml =
5. 10m3
6. 5ml

¢{Nombre |os 3 colores de guantes que utilizamos en la
institucion?

Negyio

Amarillo

Zoyo

¢Para higienizar que debemos hacer antes?

4. Lavary trapear
5. Limpieza y desinfeccion
6. Barrertrapear removerel polvo ~—

Nombre 4 cadigos de colores de los implementos de aseo

Azl
Zo JO

NEa1o
ser 4
Blavco



